
CONCEPTOS TEÓRICOS 

Concepto de urgencia y emergencia 

Respiración y pulso cardíaco (aspecto funcional) 

Examen general de la víctima (cabeza tronco y 
extremidades) 

 Inmovilización y traslado de poli traumatizados 

Evaluación y preparación, transporte, lo que no se 
debe hacer. 

Traumatismos en los huesos, músculos y articula-
ciones 

Cómo darse cuenta. Cómo actuar en caso de fractu-
ras, luxaciones, esguinces. Lesiones en cara y cuello. 
Lesiones en cabeza. Lesiones en tórax. Lesiones en 
abdomen. 

Hemorragias 

Cómo actuar, lo que no se debe hacer. 

Quemaduras 

Cómo actuar, lo que no se debe hacer. 

Problemas cardiorrespiratorios 

Enfermedades cardíacas de aparición súbita. Concep-
to de ataque cardíaco, reconocimiento de probable 
ataque cardíaco, qué hacer. Concepto de paro respi-
ratorio (diagnóstico), concepto de paro cardíaco, 
(diagnóstico). La cadena de la vida. 

Otras enfermedades de aparición súbita 

Señales a tener en cuenta, qué hacer. 

Obstrucción de vías aéreas por cuerpos extraños 

Sugerencias para prevenir la obstrucción, cómo 
darse cuenta, qué hacer. 

Situaciones especiales de reanimación 

Hipotermia, asfixia por inmersión, shock eléctrico, 
etc.. 
 

PRÁCTICAS 

Prácticas sobre maniquíes de las maniobras de 
resucitación cardiopulmunar básicas y desobstruc-
ción de las vías aéreas 

Uso del Desfibrilador Externo Automático (D.E.A.) 

Contenido 

Instructor 

JOSÉ SOTO - Paramédico 
 

Acreditado por la Fundación Cardiológica Argentina. 

Acreditado por la American Heart Association. 

Paramédico de servicios de emergencia. 

Entrenador de deportistas de alto rendimiento. 

 Instructor de la Universidad Nacional del Comahue. 

 Instructor de empresas. 

 Instructor de organismos provinciales y municipales. 

AMELCO Formación Profesional  - Av. San Juan 571 - Neuquén - República Argentina 
+54 299 448 8860         www.amelco.com.ar         amelco@amelco.com.ar 

Curso de Primeros Auxilios 
Y RCP 

Objetivo 
Todas las personas podemos 
encontrarnos imprevistamente 
involucradas en situaciones 
de emergencias médicas, ya 
sea en nuestro hogar, lugar 
de trabajo, vía pública, etc. 
 
Este curso brinda los conoci-
mientos necesarios para man-
tener a la persona accidenta-
da o enferma en las mejores 
condiciones clínicas posibles 
hasta obtener ayuda especia-
lizada. 

AMELCOAMELCO  
Formación ProfesionalFormación Profesional  

Duración sugerida 
 

6 a 8 horas 

Evaluación 
 

Puede incluir un examen teórico 
práctico que certifique el grado 

de conocimientos adquiridos por 
el participante. 
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